
Energiekosten betragen in Bäckereien bis zu fünf Prozent des Geschäftsumsatzes. 
Wir zeigen Ihnen, wie Sie auch in Ihrem Betrieb durch gezielte Massnahmen die Energie-
kosten senken können, ohne die Betriebsabläufe negativ zu beeinflussen.

1 to1  energy e-he lp :  Eff iz ient  w ie Hefe .  D ie 
modu lar aufgebaute Energ ieberatung für 
Bäckere ien

Ihr Energieversorger



Bäckereien sind energieintensive Betriebe. Dabei sind 
Backen, Kühlen und Gefrieren die wichtigen Anwen-
dungen. Sie verursachen einen hohen Anteil an den  
Energiekosten. Folgende Bereiche sollten für eine um-
fassende Analyse Ihres Verbrauchs betrachtet werden:
			 
Betriebstechnik
– Backöfen
– Kühl- und Gefriergeräte
– Bäckereimaschinen
– Geräte im Verkaufsbereich
– Büro-/Informationstechnologie

Haus- und Gebäudetechnik
– �Heizung
– �Umwälzpumpen

Sanitär
– �Elektrische Warmwasseraufbereitung
– �Warmwasserverteilung
– �Warmwasser-Zirkulationsleitungen oder  

elektrische Rohrbegleitheizung 

Lüftung/Klima
– �Lüftungs- oder Klimaanlagen
– �Kälteanlagen und Abwärmenutzung 

Elektro
– �Beleuchtung
– Dachrinnen- und Gehwegheizung

Eine Analyse dieser Prozesse in Ihrem Betrieb zeigt, 
wie Sie selbst effizienter mit Ihrer Energie umgehen 
können.

Be issen S ie  zu

Hohe Leistungsspitzen erhöhen die Stromkosten
Der Lastverlauf während des Tages sieht in einer  
Bäckerei meist so aus:

Die Leistungsspitzen am Morgen entstehen typischerweise durch 
die energieintensiven Herstellungsprozesse rund ums Backen und 
das Kühlen der Produkte. 

Beispiel einer Bäckerei
Der Energieverbrauch einer Bäckerei teilt sich  
üblicherweise so auf:

Mit gezielt umgesetzten Energiesparmassnahmen können  
Sie gerade bei den energieintensivsten Bereichen nachhaltige  
Kosteneinsparungen erzielen.

30%    Kühlen/Gefrieren

10%    Warmwasser

5%    Lüftung

5%    Diverses

5%    Beleuchtung

45%    Backen
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Mehr Brot mit weniger Strom

–  Für die Energieberatung in Ihrer Bäckerei stehen 
Ihnen die Module Grundberatung, Lastgangana-
lyse und Detailberatung zur Verfügung.

–  Sie erhalten eine vollständige Übersicht über 
den Energieverbrauch Ihrer eigenen Bäckerei: 
Energiekosten, aktueller Strombezug, Einsatz 
der Stromprodukte, Bezugsanteile im Hoch- 
und Niedertarif, tägliche Leistungsspitzen und 
Trends im Energieverbrauch.

–  Sie erfahren, ob es sich lohnt, in eine Leistungs-
optimierungsanlage zu investieren.

–  Sie wissen, mit welchen Massnahmen Sie in 
Ihrer Bäckerei wie viel Strom und Kosten ein-
sparen können.

–  Sie erhalten Informationen zur Anschaffung 
neuer, energieeffizienter Geräte und wissen, ob 
sich für Sie eine Investition unter energie- und 
betriebswirtschaftlichen Aspekten tatsächlich 
lohnt.

–  Sie werden rund um die Energieoptimierung 
in Ihrer Bäckerei individuell und kompetent be-
gleitet, um Kosteneinsparungen zu realisieren.

Die branchenspezifische Beratungsdienstleis-
tung 1to1 energy e-help für Bäckereien wurde 
gemeinsam durch die BKW FMB Energie AG 
und den Schweizerischen Bäcker-Konditoren-
meister-Verband (SBKV) entwickelt.

1to1 energy e-help für Bäckereien zeigt konkret auf, 
wo Sie in Ihrer Bäckerei Prozesse und betriebliche Ver-
änderungen optimieren können, um die Energiekosten 
zu senken. Dies, ohne die Betriebsabläufe negativ zu 
beeinflussen.

«Dank der Energieberatung 1to1 energy e-help 
wissen wir nun über den Leistungs- und Energiever-
lauf in unserer Bäckerei Bescheid. Die betrieblichen 
Abläufe sind nun effizienter. Dadurch können wir 
unseren Energieverbrauch und die Kosten senken.»

Renata und Toni Goldmann, 
Bäckerei Goldmann Disentis/Mustér

Wussten Sies?
Für die Herstellung von Brot werden pro Kilogramm 
Mehl ca. 3 kWh Energie benötigt.



I h r  Strom

1to1 energy heisst der Strom Ihres lokalen Energieversorgers. Gemeinsam 
mit mehr als 140 Partnern aus 15 Kantonen und dem Fürstentum Liechten-
stein beliefert er über eine Million Menschen mit durchdachten Produkten 
wie Ökostrom und mit Angeboten für den effizienten Umgang mit Energie. 
Mehr dazu unter www.1to1energy.ch

I h r  Energ ieversorger

Ihr Energieversorger liefert Ihnen rund um die Uhr Strom und berät  
Sie in allen Fragen zu Ihrer Energie. Kompetent, engagiert, zuverlässig. 

BKW FMB Energie AG, Viktoriaplatz 2, 3000 Bern 25
www.bkw-fmb.ch, sales@bkw-fmb.ch
Stromlieferung: 0844 121 120, Energieberatung Serviceline: 0844 121 125


